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vius&vius vtuch esa e`R;q cks/k dk euksoSKkfud fo”ys’k.k 

 

naItU gaaosvaamaI 

SaaoQaaqaI- 

inama-laa ZOlaa baaora, Ph. D. 

inado-iSaka, DI. esa. baI. k^mpsa naOnaItala. 

 

 vKs; us vtuchiu rFkk vfLrRooknh fprau dh vo/kkj.kk dks e`R;q cks/k ds Lo:i esa 

^vius&vius vtuch* miU;kl dk ltZu fd;k gSA ;g tgkW vtuchiu dh foospuk djrk gS ogha 

;g miU;kl ekuo ds vUreZu ds }U} dks js[kkafdr djrk gSA vKs; us e`R;q cks/k dh vo/kkj.kk esa 

fgUnh dks bl miU;kl ds ek/;e ls ,d u;k eksM+ fn;k gSA ;g ,d y?kq miU;kl gS tks lu 

1961bZ0 esa izdkf”kr gqvkA vKs; th us bl miU;kl dk l`tu fons”kh ifjos”k dks viukrs gq, 

vfLrRooknh /kjkry ij fd;k gSA blds lHkh ik= fons”kh gS] ijUrq bu ik=ksa esa ge viuk thou 

pfj= dks Hkh ikrs gSA bl miU;kl esa of.kZr ?kVuk,W izrhd :i esa mHkjrh gSA lkFk gh if”peh thou 

gfLr;ksa dks Hkkjrh; ;qx ifjos”k esa le>us esa enn djrh gSA iwoZ rFkk if”pe dh ftUnxh dk foospu 

Hkh blesa fn;k x;k gSA thou vkSj lekt dh leh{kk djus ls igys miU;kl ds vkoj.k i`’B ij 

fy[kk gS& ^^ij viuh xgjkbZ esa miU;kl iwoZ ,oa if”pe dk Hkh ,d lk{kkRdkj gS e `R;q ds izfr ftu 

fojks/khHkkoksa dh VdjkgV buesa gS] okLro esa muds ihN s iwoZ ,oa if”pe dh thou n`f’V;k¡ gSA** ¼1½ ;g 

e`R;q cks/k dks izdV djus okyk miU;kl gSA blesa ys[kd us e`R;q ls lk{kkRdkj djokus dk iz;kl fd;k 

gSA blesa eq[; nks ik= gS&;ksds vkSj lsYek ;s nksuksa gh ijLij fojks/kh fopkj/kkjk okys ik= gaSA ,d 

ej.kklUu gS] fdUrq thou ds izfr bldh yyd gS] bejk thfor jgrs gq, Hkh e`R;q ds Hk; ls =zLr gSA 

;gh thou&e`R;q dk la?k’kZ ;qDr ifjos”k vius vfLrRo ds fy, [krjukd gks tkrk gS] ftlesa euq’; 

Hk;xzLr gksdj vius vfLrRo ls ijs”kku gksrk gSA Bhd ;gh ifjfLFkfr vkt if”peh txr dh gSA 

izR;sd ekuo ogkW dh foHkhf’kdk e;h fLFkfr dks ns[kdj] ml Hk;adj vlg~; ?kqVu ls mc x;k gSA 
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vius vfLrRo dh lqj{kk esa ijs”kku gSA ,d rjQ tgk¡ ;g fons”kh lH;rk ij O;aX;kRed fVIi.kh 

djrk gS rks nwljh rjQ ge blesa vkt viuk izfrfcEc Hkh izkIr djrs tk jgs gSaA fo”oEHkj ekuo 

dk er gS fd ^^;wjksi ds thou ij tgkW vkReh;rk dh Hkkjh deh gS] xgjk O;aX; ekurs gSaA** ¼2½ 

vdsys jgus dh Hkkouk rFkk laosnu “kwU; dh Hkkouk gekjs vUnj Hkh xgjkrh tk jgh gSA vkt ge 

Hkkjrh; Hkh vdsysiu ls f?kjrs tk jgs gSaA  

 vius&vius miU;kl esa vKs; th us d`f=erk ij izd`fr dh fot; fn[kkbZ gSA if”peh txr 

ds vk/kqfud oSKkfud lk/ku Hkh izd`fr iznRr e`R;q ds lEeq[k ux.; fn[kkbZ iM+rs gSaA miU;kl esa izLrqr 

e`R;q&mUeq[k ?kqVu vkt if”pe ds lkekU; thou dh ?kqVu cu xbZ gSA ys[kd us bl miU;kl ds 

ek/;e ls if”peh thou dk LokHkkfod fp=.k fd;k gSA euq’; vUrrksxRok vius vfLrRo dks le> 

ysrk gS] tksfd fpj lR; ,oa LFkk;h gS] og eqR;q&mUeq[k gS blh e`R;q cks/k dks ;qx lkis{k esa MkW0 “kqDy 

us dsfUnzr djus dh dksf”k”k dh gS] ^^euq’; dk vfLrRo e`R;qUeq[k gSA dksbZ mls cpk ugha ldrkA bl 

fodkjke;h fLFkfr esa og viuh lRrk egk”kwU; esa mNkyh gqbZ ikrk gSA ys[kd us vius vius vtuch 

esa mls dsUnzkuqHkwfr ds :i esa fpf=r djus dk iz;Ru fd;k gSA** ¼3½ yksdsV.k lsYek fcuk dQu dh 

Øc esa dSn gSA vdsykiu feVkus ds fy, lsYek viuk vrhr thou ;ksds ds lkeus m/kkM+rh gSA 

dFkkoLrq Li’V djrh gS fd miU;kl esa ;kSukZR; rFkk ik”pkR; thou n`f’V dh ikjLifjd Vdjkj gSA 

if”pe dk ncko vf/kd gS lkfgR; dks :i ewyr% rn~Hko vkSj Hkkjrh; gh gSA miU;kl ds vfUre 

va”k esa if”pe dh ,d e`R;q dks iwoZ dk pfj= txUukFku ekuks lkFkZdrk iznku djrk gSA MkW0 jke 

xksiky flag pkSgku us blds ckjs esa fy[kk gS& ^^lkjk miU;kl e`R;qokn dh fQykLQh ls Hkjk gqvk gSA 

dYkkRed o.kZu ls e`R;q mnkUrhdj.k fd;k x;k gSA** ¼4½ Qyr% vius&vius vtuch* if”pe thou 

cks/k dks gh n”kkZus okyk n”kZu”kkL= gSA bldk eq[; fo’k; e`R;q cks/k ,oa izfrik| vfLrRo okn gSA e`R;q 

ds izfr ijLij fojks/khHkko iwoZ ,oa if”pe dh thou n`f’V;ksa ds fp= izLrqr djrs gS aA vKs; dk ;g 

,d uo iz;ksx gS tks fgUnh esa dkyt;h gSA MkW0 cspu iwoZ ,oa if”pe ds izfr fopkjksa dh rqyuk djrs 

gq, dgrs gSa& ^^esjh le> esa rks mlesa e`R;q ds izfr iwoZ dh Lohdkj Hkko vkSj if”pe ds fojks/k Hkko 

dh rqyuk Hkh dh xbZ gSa**A ¼5½ ;ksds rFkk lsYek dh }U}kRed dFkk dks ¶ySl cSd “kSyh ls izLrqr 

fd;k x;k gSA nksuksa ik= ,d nwljs ds fy, vtuch thou dk n`f’Vdks.k gSA vKs; us Lo;a thou dk 

n”kZu izdV djrs gq, miU;kl esa fy[kk gS& ^^vkSj Bhd ;gh a ij QdZ gSA og tkurh gS vkSj tkudj 
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djrh gqbZ Hkh fy, tk jgh gSA vkSj eSa g¡w fd thfr gqbZ Hkh ej jgh g¡w vkSj ejuk pkg jgh gWwA** ¼6½ 

lsYek ejrh gqbZ Hkh thuk pkgrh gS vkSj ;ksds thrh gqbZ Hkh ej jgh gSA Bhd ;ksds dh gh leL;k 

vkt ds if”pe dh leL;k gks xbZ gSA 

 ;g miU;kl u;s iz;ksx dks n”kkZrk gS ogha ;g euksfo”ys’k.kkRed dksfV dk miU;kl gSA dFkkud 

uhfrnh?kZ gS] fdUrq mlesa e`R;q ls voxqafBr ekuo dh lgtkuqHkwfr dk fp=.k nks ik=ksa ds ek/;e ls 

fd;k x;k gSA bl fp=.k ds fy, ;Fkksfpr ifjos”k vKs; us rS;kj fd;k gSA vpkud vf/kd cQZ iM+us 

ds dkj.k ;ksds vkSj lsYek ,d cQZ ls vkPNkfUnr dkB?kj esa can gks tkrs gSaA ;ksds vkdfLed dSn gS] 

fdUrq lsYek izR;sd o’kZ tkM+s ds ekSle esa blh rjg ,dkdh thou fcrkrh gSA ;ksds vkSj lsYek ijLij 

vtuch gSA ,d txg ij jgus ds dkj.k ijLij ifjp; ekuo&lqyHk xq.k gS] ijUrq ;g ifjp; ekSr 

dk ifjp; gSA ;ksds ml ifjfLFkfr ls vifjfpr gksus ds dkj.k Mj jgh gSA lsYek fuHkZ; gS og ;ksds 

dks fnyklk nsrh gqbZ dgrh gS&^^ [krjs esa Mj ds nks psgjs gksrs gS a] ftlesa ,d dks nqLlkgl dgrs gSa] 

dbZ yksx blh ,d psgjs dks ns[krs gq, cM+s&cM+s dke dj cSBrs gSa vkSj dgha ds dgha igq¡p tkrs gSaA 

ysfdu /khjt esa Mj dk ,d gh psgjk gksrk gS] vkSj mls ns[ks fcuk dke ugha pyrkA mls igpku 

ysuk vk/kkj gS rc mruk vdsyk ugha jgrk** ¼7½ fQj Hkh ;ksds dks ml dejs ds okrkoj.k dks ns[krs 

gq, e`R;q dk vkHkkl gksrk gS vkSj dcz dk vuqHko djrh gS& ^^ges”kk lqurh HkkbZ gWw fd dcz esa cM+k 

vU/ksjk gksrk gS] ysfdu ;gkW mldh Hkh vlEiw.kZrk vkSj fofo/krk gSA “kk;n ;gh okLro esa e`R;q gksrh 

gSA**8 

 ;ksds rFkk esYek e`R;q lss f?kjs gq, gSaA lsYek ej.kklUu gS vkSj ;ksds mls ejrh gqbZ lk{kkr ns[k 

jgh gS] ;gh dFkkud dk vk/kkj gSA dFkkud esa eq[;r% rhu eksM+ vk;s gaSA ,d dFkk tks ;ksds vkSj 

lsYek dh dkB ds ?kj esa can] mudk euksfo”ys’k.kkRed fp=.k djrh gSA nwljh dFkk lsYek ds thou 

dh HkwriwoZ >k¡dh gS tks viuh Le`fr ds vk/kkj ij ;ksds dks lqukrh gSA og Hkh blh e`R;q o`Ur ,oa 

vtuohiu ij vk/kkfjr gSA ml le; Hkh lsYek dks blh izdkj e`R;q o`Rr ,oa vtuchiu ij 

vk/kkfjr gSA ml leHkh lsYek dks blh izdkj e`R;q ds la?k’kZ dk lkeuk djuk iM+k FkkA vkdfLed 

Hk;adj ck<+ ds izdksi ls iqy ds nksuksa {kksj VwV x,] ftlesa dLcs dk lEcU/k Hkh VwV x;kA iqy ij 

dsoy rhu nqdkusa jg xbZ] ftlesa ,d lsYek dh pk; vkSj xksLr dh nqdku FkhA nwljk QksVksxzkQj vkSj 

rhljk f[kykSus dh nqdku okyk ;ku FksQksysQ cp x;kA izy;dkjh ck<+ us e`R;q dk n`”; mifLFkr dj 
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fn;k FkkA QksVksxzkQj vius vkidksa [krjs esa le>dj unh esa dwn tkrk gSA ck<+ dh vf/kd fnuksa rd 

:dus dh lEHkkouk ns[kdj ogka cps gq, yksx Hkh e`R;q dk vuqHko dj jgs gSaA ;ku rFkk lsYek Hkh 

ijLij vtuch gSa fdUrq viuk vfLrRo [krjs esa ns[kdj ijLij fey tkrs gsA lsYek ;ku dks lcdqN 

lkSai nsrh gSA la;ksxo”k ,d ukSdk vkdj mu yksxksa ds thou dk m)kj djrh gSA ;ku vkSj lsYek 

nkEiR; lEcU/k LFkkfir djrs gSaA rhu lUrkusa gksrh gSA ;gh thou mlds dqN fnuksa rd pyrk jgrk 

gSA ;gha viuh dgkuh lsYek ;ksds dks lqukrh gSA tks dFkkud dk f}rh; [k.M gSA gjlky vkaVh lsYek 

tkM+s esa ogha jgrh gSa vkSj mldh lUrkusa uhps pyh tkrh gSA dFkkud dk rhljk Hkkx ;ksds ds thou 

ls lEcfU/kr gSA dcz tSlh dksBjh esa lsYek dh ekSr gksrh gS] rRi”pkr ;ksds ds ckgj fudyus ij 

futZu LFkku ikdj teZu lSfudksa }kjk og os”;k cuk yh tkrh gSA bl voLFkk dks ns[kdj mldk izseh 

iky mls vLohdkj dj nsrk gsA bl le; ;ksds dks e`R;q ds flok dqN fn[kkbZ ugha iM+rkA og 

nqxZU/ke; thou ls mcdj e`R;q dk oj.k djrh gSa] mlds fy, Hkh vPNs vkneh dk lg;ksx pkgrh gSA 

vUr esa txUukFku ds lkeus tgj [kkdj ;ksds viuk thou [kRe dj ysrh gSA  

 miU;kl dk dFkkud y?kq gksrs gq, Hkh ?kVukvksa ls ifjiw.kZ gSA ikBd ?kVukvksa esa bl izdkj 

my> tkrk gS fd miU;kl dh y?kqrk dk mls /;ku gh ugha jgrkA bldk dFkkud nq[k ls ifjiw.kZ gSA 

dFkkud ds rhuksa Hkkxksa esa e`R;q ls lk{kkRdkj dk n`”; gh mifLFkr fd;k x;k gSA bl jpuk esa tks Hkh 

eq[; ik= n”kkZ, x;s gS a izk;% mu lcdh ekSrs gks tkrh gSA ;ku lsYEkk] QksVksxzkQj vkSj ;ksds vkfn 

lHkh foo”krk ;k LosPNk ls ekSr dks xys yxk ysrs gSaA ;g ,d izrhdkRed miU;kl gSA lkekU; thou 

oSKkfud iz;ksx ls =Lr gksdj HkkSfrd thou lekIr djuk pkgrk gSA ;ksds vkSj lsYek vkfn ik=ksa dh 

e`R;q djds nq[kkUr dFkkud cukdj blesa if”peh lH;rk dk cM+k ekfeZd mnkj.k izLrqr fd;k x;k gSA 

^^miU;kl ds yxHkx lHkh ik= e`R;q dk vkafyxu djrs gSaA vr% miU;kl dk var ik”pkR; fopkj/kkjk 

ds vuqlkj nq[kkUr cuk gSA** ¼9½ bl miU;kl esa vKs; th us dFkkud ij fo”ks’k cy u nsdj ik=ksa 

ds euks”ys’k.k dks gh eq[kj fd;k gSA eq[; dFkkud 15 fnlEcj ls lkr tuojh rd gS mlds ckn 

lsYek dh Le`fr “ks’k gS tks tckuh lquk nsrh gSA ;ksds ds ckn dh ?kVuk Hkh cgqr de le; esa ?kfVr 

gks tkrh gSA dqN vkykspdksa us bls ean xfr dk miU;kl Hkh Lohdkj fd;k gS&^^eanxfr miU;klksa dh 

Js.kh esa lquhrk] eqfDr iFk vksj vius&vius vtuch dks j[k ldrs gSaA blesa ftruh ?kVuk,W gaS] lc 

,deq[kh gSa] ,d gh Hkko rRo dks Øe”k% fodflr djds pje rd ig q¡pkus okyh gSA**¼10½ 
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 ekSr dk lUukVk cQZ ds lkFk ;qorh ;ksds vkSj o`)k lsYek ds pkjksa vksj eaMjk jgk gSA nksuksa 

ds chp QSyk gqvk vdsykiu vkSj oSpkfjd vUrj vtuchiu dh l`f’V djrk gSA lsYek dgrh gS] 

^^eSa rks vtuch Mj dh ckr dg xbZ& vHkh rks ge rqe Hkh vtuch ls gSaA igys ge yksx rks iwjh 

igpku dj ysaA** ¼11½ lEcU/kksa dk vtuchiu ;ksds rFkk lsYek ds chp ,d vyxko ds lkFk 

fNrjk;k gqvk gSA lsYek mlds fy, vtuch gS] mlesa dqN ,slk gS ftldks mlus tkuk ugha gSA dHkh 

mlds Hkhrj vifjp; dk Hkko bruk ?kuk gks tkrk gS fd ,dk,d mls vius vkils Mj yxus yxrk 

gSA mlds eu esa jgjg dj e`R;qcks/k xgjkus yxrk gS tcfd lsYek dSalj xzLr gksus ds ckotwn 

e`R;qcks/k dks ijs <dsyu s ds fy, cM+s mRlkg esa fØlfel eukrh gsA fØlfel dh [kq”kh dh uktqdrk 

dk cks/k nksuksa dks gSA nksuksa esa ls dksbZ Hkh bl [kq”kh ds gYds {k.k dks {kr&fo”kr ugha djuk pkgrhA 

ijUrq fQj Hkh nksuksa ds chp ,d csf>y ekSu iljus yxrk gSA lsYek dgrh gS ^^dqN Hkh fdlh ds cl 

dk ugha gS ;ksdsA ,d gh ckr gekjs cl dh gS&bl ckr dks igpku ysuk** ¼12½ nso f”k”kq ds vklUu 

vorj.k dh txg e`R;q dk lUukVk muds chp QSy jgk gSA o`)k lsYek ds fo:) ;ksds ds eu esa 

mldh izlUurk] mRlkg o lfØ;rk ls ?k`.kk dk Hkko vkSj izcy gksrk tkrk gSA ;g vius dks ftruk 

jksdrh gS mrus gh fgald :i esa ;g ?k`.kk izdV gksrh gSA ifjfLFkfr;ksa ds ncko ls s mRiUu foo”krk mls 

vius izfr Hkh vlgt”khy cukrh gSA lsYek dk mYykl mls Hkhrj rd chp nsrk gS vkSj og mlds 

fy, vtuch gks tkrh gSA bl fo’k; esa MkW0 xksiky jk; fy[krs gS&^^os lkFk jgdj] [kk&ihdj] ckrsa 

djds Hkh ,d&nwljs ds fy, vtuch cuh jgrh gSaA thou vkSj e`R;q ds izfr nksuksa ds n`f’Vdks.kksa esa 

bruk varj gS fd muds chp dksbZ jkxkRed lEcU/k ugha cu ikrkA^ ¼13½ lsYek ;ksds ls dgrh gS& 

^^vkSj Lora=rk dkSu Lora= gS\ dkSu pqu ldrk gS fd og dSls jgsxk ;k ugha jgsxk\ eSa D;k Lora= 

gWw fd fcekj u jgwW fd vc chekj gWw rks D;k bruh Hkh Lora= gWw fd ej tkÅ¡\ eSaus pkgk Fkk fd 

vafre fnuksa esa dksbZ Hkh esjs ikl u gksA ysfdu og Hkh D;k eSa pqu ldh\ rqe D;k le>rh gks fd 

blesa eq>s rdyhQ ugha gksrh fd tks eSa viuksa dks Hkh ugha fn[kkuk pkgrh Fkh mls ns[kus ds fy, 

Hkxoku us&,d vtuch Hkst fn;kA¼14½ 

 vfLrRooknh “kSyh esas bl foo”krk ds lk{kkRdkj ds lkFk vtuchiu dh Hkwfedk cpus yxrh 

gsA {k.kHkj ds fy, ;fn nksuksa ds chp uSd”; fdlh dkj.ko”k mRiUu gksrk gS rks og rqjUr yqIr gks 

tkrk gSa ,d fnu vkfo’V gksdj Lo pfyr xfr ls ;ksds ds gkFk cqf<+;k dh xnZu ds vkxs 
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vFkeaMykdkj ?ksj ysrs gSaA ij tc cqf<+;k tx tkus ds dkj.k dgrh gS ysfdu rqe D;ksa :d xbZ\ rks 

og lglk ph[k iM+rh gSA cqf<+;k blds fy, vius dks nks’kh Bgjkrh gS ysfdu eS aus gh rqEgsa ,sls ladV 

esa Mkyk fd rqEgsa vius Hkhrj gh nks gks tkuk iM+sA* ¼15½ blh Øe esa og vfLrRooknh Hkk’kk esa dgrh 

gS& rqe tks vius dks Lora= ekurh gks] ogh lc dfBukb;ksa dh tM+ gSA u rks ge vdsys gS] u ge 

Lora= gS cfYd vdsys ugha gSa vkSj gks ugha ldrs] blfy, Lora= ugha gS vkSj blhfy, pquus ;k 

QSlyk djus dk vf/kdkj gekjk ugha gSA eSaus rqEgsa crk;k gS fd eSa pkgrh Fkh fd eSa vdsyh e:] 

ysfdu D;k ;g fu”p; djuk esjs cl dk Fkk\ ¼16½ 

 ;gk¡ ;g Hkh egRoiw.kZ ckr gS fd ml miU;kl ds ihNs vKs; th dk D;k mn~ns”; gS\ dksbZ Hkh 

jpuk lksnns”; l`ftr dh tkrh g S] mlesa gh d`fr ,oa d`frdkj dh lQyrk fufgr gksrh gSA ys[kd us 

bl y?kq miU;kl ds ek/;e ls iwoZ ,oa if”pe dh thou n`f’V;ksa dks le>us dk iz;kl fd;k gSA dFkk 

dk eq[; izfrik| e`R;q dh vuqHkwfr gSA tSlk fd miU;kl ds vkoj.k i`’B ij mYysf[kr gSA iwoZ ,oa 

if”pe dh thou n`f’V;ksa ds lkFk gh e`R;q dks okrkoj.k mifLFkr gksus ij ekuo ds eu dk 

euksoSKkfud v/;;u djus dk lQy iz;kl vKs; th us fd;k gSA ,d ckr vkSj Li’V dh xbZ gS fd 

O;fDr dgha Hkh jgs mls lkFkh dh vko”;drk jgrh gS] og lkFkh pkgs vtuch gh D;ksa u gksA ;g 

ekuo dk lgtkr xq.k gSA ys[kd us tgk¡ Hkh e`R;q dk n`”; mifLFkr fd;k gS] ogk¡ fdlh u fdlh dks 

vo”; izdV dj fn;k gSA lsYek dh e`R;q ds le; ;ksds mldh e`R;q dk lk{kkRdkj djrh gSA Lo;a 

;ksds txUukFku dh xksn esa vius izk.k R;kxrh gSA iqy dh ?kVuk ds le; Hkh ;ku vksj lsYEkk dk 

lkFk jgrk gSA ekuo thou dk vfLrRo nwljksa ds lg;ksx ij vk/kkfjr gS] ftlds fy, thou dk 

cfynku Hkh djuk iM+rk gSA ys[kd us ,d txg fy[kk gS&^^thou loZnk gh og vfUre dysok gS] tks 

thou nsdj [kjhnk x;k gS vkSj thou tykdj idk;k x;k gS ftldk lk>k djuk gh gksxk] D;ksafd 

og vdsys xys ls mrkjk ugha tk ldrk& vdsys Hkksxs og Hkqxrk ugha]**¼17½ thou vkSj e`R;q dk 

la?k’kZ lnSo jgk gS pkgs iwoZ gks ;k if”pe bl la?k’kZ esa euq’; dk :i gh cny tkrk gSA bUgha ekuo 

thou ds nksuksa igyqvksa dk euksoSKkfud v/;;u gh ys[kd dk vfHk’V gSA ^^ewyr% vKs; us viuh 

bl jpuk esa ekuo thou d s nks “kk”or ewY;ksa& thou vkSj e`R;q dks dFkkud :i iznku fd;k gS rFkk 

ftUgsa mUgksaus mi;qDr ik=ksa ds ek/;e ls iw.kZr% euksoSKkfud :i esa vfHkO;Dr fd;k gSA** ¼18½ ekuo 

dk okLrfod Lo:i foifRrdky esa gh n`f’Vxkspj gksrk gSA vU; le;ksa esa mudk d`f=e :i gh izdV 
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gksrk gSA e`R;q euq’; dh foifRr dh ijkdk’Bk gksrh gS] mlh le; ekuo dh eu% fLFkfr ,oa fopkjksa 

dh ifjxfr Kkr gks ldrh gSA mlds Hkkoksa esa ifjfpr ,oa vtuchiu dk ifjorZu fn[kkbZ iM+us yxrk 

gS] mlds pfj= dh vuqHkwfr Hkh gks tkrh gSA miU;kl ds vkoj.k i`’B ij O;Dr fd;k x;k gS&^^e`R;q 

dks lkeus ikdj dSls fiz;tu Hkh vtuch gks tkrs gS vkSj vtuch ,d&,d igpkurs gq,] dSls bl 

pje fLFkfr esa ekuo dk pfj= mHkj dj vkrk gS& mldk izR;{k vnE; lkgl vkSj bldk foey 

ykSfdd izse Hkh oSls gh vkSj mrus gh vizR;kf”kr <ax ls fØ;k”khy gks mBrs gS aA tSls mudh fuEurj 

izo`fRr;k¡A ¼19½ izLrqr miU;kl esa ;ksds vkSj lsYek ds ek/;e ls thou&e`R;q ds la?k’kZ esa muds 

lkgfld euksHkkoksa dk ys[kd us dq”ky fpJ.k fd;k gSA  

 e`R;q cks/k dks n”kkZus okys bl miU;kl dks i<+dj ikBd Lo;a e`R;q cks/k dk vglkl djus 

yxrk gSA vdsysiu] ,d :irk vkSj vtuchiu ds cks/k dks rksM+us ds fy, lsYek viuk vrhr 

m/ksM+rh gSA vHkwriwoZ ck<+] HkwdEi vkSj izya;dkjh fouk”k ds chp esa csrqdk lk iM+k jg x;k ;k rhu 

[kaHkksa ij Vaxk gqvk iqy ds chp dk fgLlk vkSj mlds Åij Hkh rhu&pkj nqdkusa vkSj muesa cls gq, 

rhu&pkj yksxA izy; dh foHkhf’kdk ls FkjFkj dkairs rhuksa izk.kh foo”k Hkko ls lc dqN ns[k jgs FksA 

ifjfLFkfr;ksa ds ncko esa rhuksa izk.kh ,d nwljs ds fy, vtuch gks tkrs gaS] muds chp dsoy 

vekuoh; oLrqijd lEcU/k jg tkrs gSaA ;ku QksVksxzkQj vkSj lsYek ds chp vyxko dh nhokj [kM+h 

gks tkrh gS vkSj vifjp; ?kuk gks tkrk gSA lsYek dh Øwjrk ls chekj QksVksxzkQj ds ekul esa 

xgjkrk vtuchiu dk cks/k mls ikxy cuk nsrk gSA vkSj og viuh nqdku esa vkx yxkdj 

vkRegR;k dj cSBrk gSA lsYek vkSj ;ku vius chp iuis vyxko dk s ikVus dh vlQy dksf”k”k 

djrs gSaA ;ku dh mnkjrk ls izHkkfor lsYek tc vpkud fookg dk izLrko j[krh gS rks ;ku fcQj 

iM+rk gSA lsYek ds eu esa ijk;siu dh vuqHkwfr rh[ks :i esa dkS/k tkrh gS vkSj og lksprh gS fd VwVs 

v/kZ{kh.k iqy dh fu;fr mldh Hkh gSA ckn esa mlds iw.kZ vkRe leiZ.k ij ;ku mls Lohdkj dj ysrk 

gSA lsYek vc ekSr dk xzke cu tkrh gS rFkk ;ksds dks loZ= QSyh gqbZ e`R;q&xa/k lM+us vkSj f?kukSusiu 

dh izrhfr foQy dj nsrh gSa ;ksds bl e`R;qxa/k ls fof{kIr&lh gks tkrh gSA bZ”oj ds izfr mldk 

vkØks”k izcy gk s tkrk gSA rFkk og mldks xkfy;k¡ nsus yxrh gSA vKs; us cM+h dykRedrk ds lkFk 

fof”k’V fLFkfr;ksa dk p;u djds fcuk dQu dh dczxkg ds vtuchiu] ekuoh; lEcU/kksa dh Øwjrk ls 

iuis vtuchiu vkSj HkhM+ ds Hkhrj ds vtuchiu dks ltZukRed Lrj ij mHkkjk gS&^^vtuch psgjs] 
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vtuch vkoktsa] vtuch eqnzk,a vkSj og vtuchiu dsoy nwljs dks nwj j[kdj mlls cpus dk gh 

ugha gS] cfYd nwljs ls lEidZ LFkkfir djus dh vleFkZrk dk Hkh gS& tkfr;ksa vkSj laLdkjksa dk 

vtuchiu] thou ds ewY;ksa dk vtuchiuA**¼20½  

 bl miU;kl esa vk/kqfud lekt dh LokFkZ ijrk ,oa vtuchiu ij lVhd fd;k x;k gSA 

vk/kqfud txr dks nkSyr ls bruk yxko gks x;k gS fd e`R;qHk; gksus ij Hkh R;kxus dks rS;kj ugha gS] 

bldk mnkgj.k lsYek dk iqy ij dk thou gSA ekSr ls f?kjh lsYek iM+ksl ds nqdkunkj ls vtuch 

cudj ikuh rFkk xksLV dh nqxquh dher ysrh gSA ;g O;fDr dh LokFkZijrk ugh arks vkSj D;k gS\ 

ys[kd us izLrqr miU;kl esa vk/kqfud thou dh vusd leL;kvksa dks mBk;k gSA miU;kldkj dk eq[; 

mn~ns”; iwoZ ,oa if”pe dh vk/kqfud lekt dh thou “kSyh dks izdV djuk gS] ftlds fy, e`R;q cks/k 

,oa e`R;q ds lk{kkRdkj tSls fo’k; dks dFkkud :i iznku fd;k x;k gSA D;ksafd okLrfod ifjo”k dk 

mn~gj.k ,sls gh okrkoj.k esa lEHko FkkA ;g ,d uo iz;ksx gSa vkt Hkh LokFkZijrk /khjs&/khjs Hkkjrh; 

ifjos”k es a ?kj dj jgh gS blesa dksbZ nks jk; ugha gSA  

 bl miU;kl esa eq[; :i ls nks gh ik= gSA vU; ik= xkS.k :i ls dFkk dh iqf’V djrs gS aA 

dsoy ,d ik= dks NksM+dj “ks’k lHkh fons”kh ik=ksa dk lekos”k gqvk gSA ik= ijLij fojks/kh fopkj 

okys gSaA ys[kd dk /;ku ik=ksa ,oa muds pfj=ksa ds fp=.k ij mruk ugha x;k gS] ftruk muds izfr 

ik| fo’k; ij x;k gS] fQj Hkh pfj= vLi’V ugha jg x;k gSA ;ksds rFkk lsYek nks ijLij fojks/kh 

iz/kku ik= gSA ;ku QksVksxzkQj] iky vkSj txUukFku vkfn xkS.k ik=ksa esa vkrs gSa blds lHkh ik= 

ijLij vtuch gSaA mudk O;ogkj Hkh vtuch gSA dqN le; ifjp; ds ckn gh O;ogkj esa ifjorZu 

vk ikrk gSA lsYek dk pfj= vLokHkkfod lk yxrk gS] ijUrq ;fn lkekftd n`f’V ls ns[kk tk; s rks 

if”peh ns”kksa ds iru dk ?kksrd gksrk gS vkSj ;ksds dk pfj= ekuosrj gksrs gq, Hkh iwoZ dh lH;rk] 

laLd`fr ,oa thou n”kZu dk izrhd gSA lsYek cqt qxZ gSA vpkud mlds lkFk ;ksds ds cQZ ls f?kj tkus 

ij mldk lkekU; O;ogkj izk;% vekuoh; Js.kh esa vkrk gSA ;ksds ds lkFk lsYek dk vtuchiu Hkh 

mldk leFkZu djrk gSa vk|Ur ;ksds vkSj lsYek dk lkFk vtuch gh cuk jgrk gSA lsYek vdsys 

jguk pkgrh Fkh] fdUrq foo”krk ls ;ksds dk lkFk gks tkrk gSA ;gk¡ izk;% ;g Hkh ys[kd us Li’V fd;k 

gS fd bu ik=ksa dks u pkgrs gq, Hkh ,d nwljs ds lkFk jguk iM+ jgk gSA 
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 ;ksds dk pfj= lsYek dh vis{kk vf/kd tkx`r gsA ;ksds thuk pkgrh gS fdUrq ifjfLFkfro”k 

e`R;q ls vkØkUr gS vkSj izR;{k ns[k jgh gSA ;ksds lsYek dk Hk;kud psgjk ns[krk gS mlls Hk;Hkhr 

gksdj mldk xyk ?kksaVuk pkgrh gS] fdUrq og mldh ifjfLFkfr tUe foo”krk gSA mlesa lsYek dks 

ns[kdj thou ds izfr fujk”kk gS] ftldk izHkko ;ksds dks e`R;q dk oj.k djus esa izksRlkfgr djrk gSA 

;ksds vkSj lsYek ds vfrfjDr vU; ik=ksa dk pfj= vfodflr gS oks muds iwjd gSaA ys[kd dks mlds 

mn~ns”; dh iwfrZ viuk izrhdkRed pfj=&fp=.k esa Hkys gh lQyrk feyh gks fdUrq O;fDrxr :i ls 

pfj=&fp=.k ugha lEiw.kZ txr dk rqyukRed fp=.k gSA bls miU;kldkj dk uohu pkfjf=d iz;ksx 

dgk tk ldrk gSA vkt vk/kqfud lekt fdruk vtuch cu x;k gS] ,slh lH;rk ls ys[kd us 

ijs”kku gksdj bu pfj=ksa ds ek/;e ls ml ij O;aX; fd;k gSA 

 ;g miU;kl ik”pkR; thou “kSyh ij vk/kkfjr gSA ,d rjg ls ys[kd us iwoZ rFkk if”pe 

thou “kSyh dk rqyukRed v/;;u gekjs lkeus izLrqr fd;k gSA e`R;q cks/k rFkk vtuchiu Hkko 

izR;sd ekuo dk fonwi thou l`’Vk gks x;k gSA og blls ckgj fudyus dk iz;kl rks djrk gS ijUrq 

fudy ugha ik jgk gSA fu’d’kZr% vKs; ds fons”k izokl dh vtuchiu dh laosnuk bl miU;kl esa 

ns[kh tk ldrh gSA iwohZ; lH;rk rFkk thou n`f’V ls if”peh thou n`f’V dk rqyukRed v/;;u 

ys[kd us ;ksds vkSj lsYek ds e`R;q cks/k ds vk/kkj ij fd;k gSA  
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